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Indoorvoetbal als basis voor ontwikkeling

Indoorvoetbal en de rol in spelersontwikkeling (Guy Beckers)



GUY BECKERS

Å Veld Zaal

Uefa A gediplomeerd Werkgroep indoorcursus

TVJO Eendracht MM Cursus Initiator herwerkt 

Instructeur B cursus 

Uefa B (2018-2019)

Lesgever VTS

Å Provinciaal coördinator Voetbal Vlaanderen Coördinator Futsaltalentdetectie KBVB

U16- U17 (boys en girls)-U19 KBVB

Coach U 18 girls Belgium

Å Lesgever Topsportscholen Leuven en Genk (futsalinitiatie)

FUTSALERVARING

Å Coach : ZVK Eisden-Dorp (2eï3e Nat)

FP Houthalen   (1e Nat)

EGR Zon-Houth (1e Nat)

Futsal Beringen (1e Nat)

Minicup Lommel (1e Nat)

Å Opstart futsaljeugdacademie ZVK Gelko Eisden-Dorp ( U11 tot U17) in 2008 tot heden
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STRAATVOETBALwasen isde belangrijkste
natuurlijkeopleidingsvorm. Helaaszijndoor
allerleifactorende mogelijkhedenvoor
straatvoetbalsterkverminderdof zelfs
verdwenen(uit Teambuildingalsroute naar
succes, 2000 RinusMichels).
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Ik wil het voetbal terug brengen naar de plaats waar het 
hoort. Heel elementair: de straat, want daar komt het 
allemaal vandaan. 
Het is dé manier voor ieder voetbaltalentje om 
spelenderwijs zijn capaciteitente ontwikkelen. 
Zie jij veel straatvoetballers tijdens een partijtje onderuit 
gaan? Nee, omdat ze weten dat stenen hard zijn. (Johan 
Cruyff)
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INDOORVOETBAL
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1. Via de nationaleploegendoor deelnameaanstages en internationale
wedstrijden(incl EK en WK)
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2.   Via eenperformant talentdetectiesysteemen kwaliteitsvolletalentontwikkelings-
ǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎgeorganiseerddoor de Top FUTSAL-clubs en de KBVB/Voetbal Vlaanderenwaaruit 
nationale jeugdselecties vloeien.

U 17 girls

U 19 boys

U 17 boys
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3.   Via eenhoogstaandenationalecompetitie(inclusiefbekervan België) 
georganiseerddoor de KBVB

Futsalcolloquium> 100 deelnemers
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4.   Via maandelijksefutsalinitiatieop de topsportscholen(Genk-Leuven-Wilrijk-
Gent-Brugge) aande 2e en 3e graadtopsporters.
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5. Via eenkwaliteitsvolleUEFA-B FUTSAL-trainersopleiding(hoogsteniveau) georganiseerd
door VTS i.s.m. VoetbalVlaanderenen via specifiekebijscholingen(o.a. Futsal-colloquium)

2018-2019

Initiator C 2016-2017
Instructeur B 2017-2018



Indoorvoetbal en de rol in spelersontwikkeling ! 



Indoorvoetbal en de rol in spelersontwikkeling ! 

1. Via eenaantrekkelijkeFUTSAL-jeugdcompetitieformatgeorganiseerddoor Voetbal
Vlaanderen

2018-2019 

1e + 2e nationaleteams verplicht
minstensU 15 + U17 + U21 team

2019-2020 

U15 ςU17 ςU21 ςDames Elite

Χ - 2018 

Volwaardige jeugd Futsalcompetities in sommige provincies
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2.   Via deelnamevan jeugdteamsveldvoetbalin Futsal jeugdcompetitie.

Seizoen 2018-2019
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3.   Via deelnamevan jeugdteamsveldvoetbalaanwinter indoorvoetbalactiviteiten
(alsessentieeldeelvan jeugdopleiding).
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4. Via gerichteclubondersteuningen eenaangepastbeloningssysteem.

ϵ нрл ǇŜǊ ƛƴƎŜǎŎƘǊŜǾŜƴ 
jeugdploeg

(hele kalenderjaar)

ϵ млл ǇŜǊ ƛƴƎŜǎŎƘǊŜǾŜƴ 
jeugdploeg voor de 

heenronde 2018/2019

Maximaal 
subsidiebedrag per 
ŎƭǳōΥ ϵ трл

Indoorsubsidies: concept
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5. Via eenkwaliteitsvolleInitiator Indoor trainersopleidinggeorganiseerddoor VTS i.s.m. 
VoetbalVlaanderenen via specifiekebijscholingen(o.a. Futsal-colloquium) 

De opleiding Initiator indoorvoetbal omvat 24 lesuren, verdeeld over 
4 modules

Module 1:Basismotorischevaardigheden indoorvoetbal
4h: theorie
4h: praktijk

Module 2:Verschillen en gelijkenissen tussen indoorvoetbal en 
veldvoetbal 

2h: theorie

Module 3: Specifieke didactische oefeningen indoorvoetbal
10h: praktijk

Module 4:Stage initiator indoorvoetbal
ǒ10h: praktijk

Opleidingsstramien Initiator 
indoorvoetbal

Opleidingsstramien Instructeur B 
indoorvoetbal 71,5 lesuren

24 lesuren
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Futsal promoten en ontwikkelen alsdoesport

1. Via eenaantrekkelijkeprovincialeen recreatieveFUTSAL-
competitieformatgeorganiseerddoor VoetbalVlaanderen

2. Via eenlaagdrempeligrecreatiefaanbod
om drop-out veldvoetbal(14 ς18 jaar) 
tegente gaanof om recreantenmeeruren
te latenvoetballen

3. Via eenlaagdrempeligrecreatiefaanbod
voorspecifiekedoelgroepen(studenten, 35+, 55+, G-sport 
enmeisjes)

4. Via eenspecifiekecampagneFUTSAL op school (tijdensen
naschools)

DOESPORT
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Panathlonverklaringover ethiek in de jeugdsport 
(24 september 2004)

Alle kinderen hebben het recht om:
Å Sport te beoefenen
Å Zich te vermaken en te spelen
Å In een gezonde omgeving te leven
Å Waardig behandeld te worden
Å Getraind en begeleid te worden door competente mensen 
Å Deel te nemen aan training die aangepast is aan hun leeftijd, individueel ritme en 

mogelijkheden
Å Zich te meten met kinderen van hetzelfde niveau in een aangepaste competitie
Å In veilige omstandigheden aan sport te doen
Å Te rusten
Å De kans te krijgen kampioen te worden, of het niet te worden
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KBVB-opleidingsvisie
sinds 2006
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BASISSPELSYSTEEM FUTSAL: 1-1-2-1 (RUIT)

9/6

11/27/5

10/3

B+
B-

3/1
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Speldimensies/ontwikkelingsfases
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Basics: definitie
Het geheel van technische en individueel tactische basisvaardigheden 

(BASISCOMPETENTIES) die een speler nodig heeft om na het nemen van een goede 
beslissing (decisionmaking) de juiste actie te kunnen uitvoeren binnen de 

11 tegen 11 goed te kunnen functioneren, ongeacht het spelsysteem en spelconcept

FUTSAL 5V5
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B+: speler met bal B-: i.f.v. bal en balbezitter

ωBalcontrole

ωLeiden en dribbelen

ωAfwerken

ωPassing

ωInterceptie (na balcontrole)

ω1-1:druk/tackle/remmen

ωAfweren (van doelpoging)

ωInterceptie (vóór balcontrole)

B+: speler zonder bal B-: situaties zonder bal

ωVrijlopen-steunen ωSpeelhoeken afsluiten

ωStrikte dekking

ωRugdekking

Omschakeling BalbezitČ
Balverliesspelsituaties na balverlies

Omschakeling BalverliesČ Balbezit
spelsituaties na balbezit



B+ Leiden en dribbelen

27.  Speler weet wanneer naar doel te trappen (bij werkelijke doelkans)
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27.  Speler weet wanneer naar doel te trappen (bij werkelijke doelkans)



B- interceptie en afweren
33. Speler kan na de interceptie in het bezit van de bal blijven indien mogelijk 
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Het geheelvan handelingenom alsindividu binneneenteam zo
goedmogelijkte functionerenongeachthet spelsysteemof 

spelconcept, gebruikmakendvan de basics, de fysiekeen mentale 
vaardigheden.

Teamtactics: definitie
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Balbezit (TT+) Balverlies (TT-)

ωOpbouwzone beheersen

ïAanspeelbaarheid

ïProgressieve balcirculatie

ωInfiltratie naar de waarheidszone

ωDe offensieve waarheidszone beheersen

ωOpbouwzone tegenstander beheersen

ïBlokvorming: aanspeelbaarheid 

tegenstanders beheersen

ïProgressieve balcirculatie van de

tegenstander beheersen

ωBalrecuperatie en infiltraties beheersen

ωDe defensieve waarheidszone beheersen 

Offensieve omschakeling 

Balverlies Ą Balbezit

Defensieve omschakeling 

Balbezit Ą Balverlies

ωGevaarlijke tegenaanval opzetten ωGevaarlijke tegenaanval beletten



TT+ 4 : Ruimte creëren voor zichzelf en het benutten ervan


