
Genomineerden VVON Award – District Noord 

 

Ruud Jalving - ACV - 3e Divisie (Za) 
 

Ruud Jalving is vanaf het seizoen 2022-’23 
hoofdtrainer bij ACV in Assen. Ruud is een 
gepassioneerd en gedreven trainer. Met zijn 
pragmatische aanpak, en zijn gevoel voor humor, 
weet hij een inspirerende sfeer te creëren binnen 
zijn team. Samenwerking is zijn motto en Ruud 
hecht veel waarde aan een goede teamdynamiek. 
Ruud heeft een heldere visie op hoe hij zijn team 
wil laten spelen en weet deze rustig en duidelijk 
over te brengen op zijn groep. Zelfs in uitdagende 
situaties raakt hij niet snel in paniek, maar blijft hij 

kalm en gefocust. Deze rust straalt ook af op zijn spelers, waardoor zij vertrouwen 
hebben en beter presteren. De intrinsieke motivatie van zijn spelers probeert hij te 
activeren en is een belangrijke eigenschap die Ruud van zijn spelers vraagt. Als 
trainer is Ruud constant bezig met het nadenken over hoe hij zijn spelers op alle 
facetten kan raken. Hij is betrokken en zorgzaam, en streeft ernaar om het beste uit 
zijn spelers te halen, zowel op als buiten het veld. Zijn aandacht gaat verder dan 
alleen tactische en technische aspecten, hij houdt ook rekening met de mentale en 
emotionele ontwikkeling van spelers binnen zijn team. Verder laat Ruud ook 
regelmatig talentvolle jeugdspelers meetrainen en houdt hij contact met 
(jeugd)spelers die hij onder zijn hoede heeft gehad. Met zijn gedrevenheid, 
pragmatisme, gevoel voor humor en focus op samenwerking, weet Ruud Jalving een 
positieve en motiverende omgeving te creëren voor zijn team bij ACV. Hij is een 
trainer die constant streeft naar verbetering en het succes van zijn spelers en team 
als geheel. Dat zie je ook terug in de constante prestaties van ACV dit seizoen. Een 
imponerende ongeslagen reeks, en meedoen om de titel in de derde divisie is tot nu 
toe het resultaat. 

 



Gerard Zeeman - GRC Groningen – 1e klasse (Zo) 
 

Gerard Zeeman is volgend seizoen voor het 5e 
seizoen Trainer-Coach van GRC Groningen. 
Hiervoor was hij jeugdtrainer bij vv Appingedam en 
hoofdtrainer bij sc Stadskanaal, vv Eems Boys, en 
vv Appingedam. Gerard is een zeer betrokken, 
bevlogen en leergierige trainer die het liefst 
dagelijks op het veld zou staan. Hij heeft veel 
affiniteit met de jeugd en heeft 10 jaar lang een 
eigen voetbalschool gehad.. Wekelijks staat hij 
naast de trainingen van de 1e selectie ook nog één 
keer per week met de trainer van de Jo19-1 op het 
veld om het jeugdteam te coachen en te trainen. 
Gerard maakt bij GRC voornamelijk gebruik van 
eigen opgeleide spelers. Bijna alle spelers van de 

selectie hebben de jeugd van GRC doorlopen. Er is een mooie driehoek tussen 1e, 
2e en Jo19- selectie bij GRC ontstaan, waardoor doorstroming naar de 1e selectie 
makkelijker is geworden. Hier heeft Gerard een grote rol ingespeeld, en onder leiding 
zijn leiding hebben meerdere jeugdspelers hun debuut gemaakt in het eerste elftal. 
GRC staat op dit moment op een gedeelde 5e plaats en wil graag 
aantrekkelijk/aanvallend voetbal spelen. Het team wil graag dominant aan de bal zijn. 
De trainingen zijn van een hoge intensiteit en staan altijd in het teken van de 
gekozen speelwijze. Gerard gaat in de wedstrijden altijd uit van de eigen kwaliteiten 
van zijn team. Hierbij heeft hij respect, maar zeker geen ontzag voor de komende 
tegenstander. Gerard is altijd positief en oplossingsgericht ingesteld. Hij richt zich 
voornamelijk op de dingen die goed gaan en wil dit verder uitbouwen door positief te 
blijven coachen. De sfeer binnen het team blijft daardoor goed en dat draagt weer bij 
aan de kwaliteit van het voetbal dat hij nastreeft. Gerard heeft ook nog een 
adviserende rol binnen de jeugdopleiding. Daarnaast is hij ook altijd bereid zijn 
kennis te delen met collega’s en ook breder binnen GRC. Zijn omgang met collega’s, 
arbitrage en media is altijd uiterst correct en een voorbeeld voor menig trainer. 

 



Patrick Zwart - v.v. Broekster Boys – 1e klasse (Za) 
 
Patrick is bij Broekster Boys bezig aan zijn 5e 
seizoen. Hij was eerder werkzaam bij VV 
Leeuwarden, Oeverzwaluwen, Buitenpost, en 
Oranje Nassau Groningen. De samenstelling 
van de selectie van Broekster Boys bestaat 
voornamelijk uit eigen opgeleide jeugdspelers. 
Een enkeling komt van buitenaf, maar heeft zelf 
de beslissing genomen om voor Broekster Boys 
te komen voetballen. Daarnaast heeft de trainer 
in samenwerking met de technische commissie, 
staf en omliggende verenigingen de onder 21 
competitie opgezet. Deze competitie is opgezet 
om o.a. jeugdspelers uit de JO19 en spelers die 
in het eerste elftal wat minder aan voetballen 

toekomen hun talenten te laten zien. Onder leiding van Patrick hebben meerdere 
jeugdspelers hierdoor hun debuut gemaakt bij het eerste elftal. Volgend seizoen gaat 
Patrick zijn 6e seizoen in als hoofdtrainer bij VV Broekster Boys. Dat er een klik is 
tussen de trainer en Broekster Boys, bleek wederom wel uit de stemming die is 
gehouden om een verlenging tot stand te brengen. Broekster Boys heeft in het 
verleden vaak veel strijd en vechtvoetbal moeten leveren, maar speelt onder leiding 
van Patrick inmiddels aantrekkelijk en verzorgd voetbal in een 1:4:2:3:1 formatie. 
Kenmerkend is dat Broekster Boys offensief voetbal speelt met veel diepte en een 
hoge intensiteit in het spel. De omschakelmomenten staan hierbij centraal in zowel 
aanvallend als verdedigend opzicht. De trainer heeft dan ook als uitgangspunt voor 
de wedstrijden om de spelers voetballend in hun kracht te laten komen. Dit 
combineert hij met een realistische blik op de tegenstander, die vooraf dan ook  wordt 
geanalyseerd. De trainer is zeer positief en oplossingsgericht ingesteld. Patrick is 
een participatieve trainer waarbij hij het sociale aspect hoog in het vaandel heeft 
staan. Daarnaast is de trainer ook altijd bereid om zijn kennis te delen met collega’s 
binnen of buiten de club. Op dit moment speelt het team in de top 5 en heeft het nog 
uitzicht op een prijs.  
 

 


