
Genomineerden VVON Award – District West 1 
 

Sander Middelbeek - (Ajax Za) – 4e Divisie 

Sander Middelbeek is voor het 3e seizoen 
hoofdtrainer bij Ajax-zaterdag. Hij hanteert een 
aanvallende speelwijze, geheel in de lijn van 
de club, en dit wordt o.a. ondersteund met het 
aantal doelpunten wat wordt gescoord. Sander 
hanteert het 1:4:3:3 systeem, en heeft als doel, 
naast winnen, om met verzorgd spel zijn 
spelers en het publiek te vermaken. Er is veel 
aandacht aan het snel heroveren van de bal, 

bij voorkeur op de helft van de tegenstander, om op die manier snel in de zone te 
komen die kan leiden tot gevaarlijke situaties en goals. Bij Ajax is het inbrengen en 
doorstromen van jeugdspelers anders dan bij de meeste verenigingen, en dit vraagt 
dus ook iets van de trainer. Sander moet anticiperen op het feit dat spelers met een 
bepaald verwachtingspatroon in zijn selectie zitten, sommigen hebben de hoop door 
te stromen naar Jong Ajax, of richten hun blik op een andere BVO, spelers met een 
Ajax achtergrond komen na een periode bij andere clubs weer terug naar Ajax, en 
hierdoor heeft Sander binnen zijn selectie een mix van verschillende ambities, en 
een diversiteit aan leeftijden. De rol die Sander heeft in enerzijds het door 
ontwikkelen van spelers, het op een zo hoog mogelijk niveau spelen met de club, en 
dit gekoppeld aan attractief en herkenbaar voetbal, is een lastige, maar ook mooie 
rol. Naast zijn directe bemoeienissen met het team, is Sander ook een coördinator in 
het onderhouden van contacten met diverse amateurclubs in de regio om kennis te 
delen, en potentiële talenten een kans te bieden bij Ajax te komen spelen.  
 

Jasper Ketting -  RKSV HBC – 4e Divisie 
 

Jasper Ketting is vanaf het seizoen 2018/2019 
actief als hoofdtrainer van HBC, en is nu bezig 
aan zijn 6e seizoen. Bij zijn aantreden bij HBC 
speelde de club op 3e klasse niveau, en na 3 
kampioenschappen spelen zijn nu in de 4e 
divisie, een prestatie van formaat. Komend 
seizoen gaat Jasper een volgende stap zetten 
in zijn carrière, en is hij de nieuwe trainer van 2e 

divisionist v.v. Katwijk. Jasper is een trainer die zijn teams graag aanvallend laat 
spelen, met als motto, aanvallen en winnen. Wat belangrijk is voor Jasper is dat zijn 
elftal controle heeft in de wedstrijd, veel balbezit, en vanuit die controle wedstrijden 
winnend af te sluiten. Gedrag en discipline zijn belangrijke uitgangspunten, en de 
spelprincipes die voor Jasper belangrijk zijn, zitten in de speelwijze verankerd. Vanuit 
de 3e klasse zijn veel spelers meegegroeid met het team naar het huidige niveau. 
Een belangrijk deel van de selectie heeft een achtergrond bij de club, en door de 



snelle progressie en het spelen op een steeds hoger niveau, was het voor Jasper 
een uitdaging om de balans te vinden, en houden, tussen enerzijds clubspelers een 
kans te geven zich op dit niveau te ontwikkelen, en anderzijds het team te versterken 
en op die manier zicht te kunnen handhaven op een hoger niveau. De inbreng van 
Jasper op het instromen, en doorstromen van jeugdspelers naar de selectie is een 
wezenlijk onderdeel van zijn werkwijze, en zegt ook veel over zijn betrokkenheid bij 
de club 
 

Chris de Graaf - S.V. Spakenburg – 2e Divisie 
 

Chris de Graaf is in 2005 begonnen als 
jeugdtrainer bij S.V. Spakenburg, en is trainer 
geweest van diverse teams, in diverse 
leeftijdsgroepen. Zijn overstap naar de selectie 
van S.V. Spakenburg was in het seizoen 
2017/2018 waarin hij als assistent van toenmalig 
hoofdtrainer John de Wolf kampioen werd met 
Spakenburg. Daarna is Chris 2 x als interim-
trainer verantwoordelijk geweest voor de 

selectie, en is hij vanaf het seizoen 2022/2023 gepromoveerd tot hoofdtrainer van de 
club. Een in het oog springend succes is natuurlijk de serie in het TOTO KNVB 
bekertoernooi, waarin Spakenburg o.a. de BVO’s van FC Groningen en FC Utrecht 
uitschakelden, voordat zij na een spannende wedstrijd in de halve finale werden 
uitgeschakeld door PSV. Chris hanteert een aanvallende speelwijze met spektakel, 
maar wel met een duidelijke visie dat het verdedigend goed moet staan, en vanuit de 
omschakeling gevaarlijk moet worden. Een (huidig) gemiddelde van 2 goals per 
wedstrijd geeft al aan dat spelen om te winnen wel in het DNA van Chris zit. Mede 
omdat Chris in de jeugd bij Spakenburg betrokken is geweest is er oog voor de eigen 
spelers, en maken er op dit moment 7 spelers uit de jeugd onderdeel uit van de 
selectie. En 2 spelers hiervan zijn zelfs zeer regelmatig basisspelers, en dit is best 
opmerkelijk voor de club, en het niveau waarop gespeeld wordt. Ook dit seizoen 
presteert Chris met zijn team erg goed, en staat het ca. 8 wedstrijden voor het einde 
van de competitie op de 1e plaats, met volop uitzicht op de titel. 

 

 

 


